GERIATRIA RESZVIZSGAK

1. részvizsga
Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az altaldnos geriatriai €s kronikus ellatas
gyakorlati alapjai: anamnézis felvétel, betegvizsgalat, diagnosztikus és terapias terv
készitése. A vizsgdhoz kapcsoloddan gyakorlati részfeladat végrehajtdsa (id0s beteg
részletes vizsgalata, EKG elemzés, vérgaz elemzés, vérvétel, braniil behelyezés,
folyadékterapia megtervezése, vérnyomas-testsuly-testmagassag mérés ¢s BMI szamitas,
stirg6sségi helyzet 6nallo ellatasa vagy annak megszervezése, Ujraélesztés, 1égut biztositasa
(skill labor is igénybe vehet6 a vizsgahoz).

A gyakorlati feladat megtorténtét részletes dokumentacioval is ala kell tamasztani.
A vizsgafeladat kapcsan minimalisan 7 db kompetenciat kell megmérni

Szobeli vizsgafeladat
A vizsgafeladat megoldésara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tuddsszint megitélése.
Ellendrizend6k az altalanos és a geriatriai ellatdsra vonatkozd legfontosabb ismeretek,
valamint a siirgdsségi ¢és intenziv ellatas elvei €s gyakorlata — a kompetencia listdban
foglaltak szerint. Legaldbb 1 differencidldiagnosztikai és 1 siirgdsségi helyzet (kérdés)
megvalaszolasa.

Az 1. részvizsgan vizsgalandé kompetenciak:

Akut belgyogyaszati korallapotok diagnosztikdja, dokumentalasa

Eszméletlen beteg ellatasa

Maszkos lélegeztetés

Maszkos-ballonos 1¢élegeztetés (skill laborban)

Légutbiztositas (pozicionalas, OP/NP haszndlat, valadékleszivas) (skill laborban)

Endotrachealis tubus bevezetése

Defibrillator hasznalata

Heveny intoxikalt beteg ellatasa

Vénabiztositas, vérvétel

Centralis véna biztositasa (skill laborban)

12 elvezetéses EKG készitése

EKG elemzése

Stirgdsségi kezelési terv dsszeallitas

Cardiopulmonalis resuscitatio (skill laborban)




Légzési elégtelenségben szenvedd beteg ellatasa

Lazlap 6nallo vezetése

Shockos beteg ellatasa

Specialis kronikus betegség miatt gondozott idds beteg vizsgélata (onkologiai, hematologiai,
kronikus maj-, bélrendszeri, neurologiai, pulmonologiai, nefrologiai, kardioldgiai beteg)

Zargjelentés Osszeallitasa

Vérgaz analizis

Gyomorszonda levezetése

Akut stroke-os beteg ellatasa

Hugyholyagkatéterezés

Mellkas punctio

Defibrillator hasznalatanak ismerete (végzése skill laborban)

Geriatriai komplex allapotfelmérés. Geriatriai indexek és kérdéivek hasznalata

Hugyholyag kritikus retentio

Hypovolaemia ellatasa

Elektrolitzavarok és hypo-glikémia ellatasa (hypo- és hypernatrémia, hyperkalémia

2. részvizsga

A részvizsga bizottsag ellendrzi a munkakonyvben rogzitett, a kompetencidkat bizonyito,
elvégzett gyakorlatokat, irasos anyagokat (kortorténetek, ellatdsi tervek, eredmény
értékelések, irasos dsszefoglalok).

Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldédsara rendelkezésre allo id6tartam: 120 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az altalanos geriatriai ellatas gyakorlati
alapjai: anamnézis felvétel, betegvizsgalat, diagnosztikus €s terdpias terv készitése. A
vizsgahoz kapcsoloddan gyakorlati részfeladat végrehajtasa (a beteg részletes geriatriai
értékelése, a multimorbiditas €s a polifarmacia felismerése, értékelése, neuropszihiatriai
megitélése, a cselekvOképesség megitélése, stb.).

Szobeli vizsgafeladat

A vizsgafeladat megoldésara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

A vizsgafeladat értékelésének szempontjai: Az elméleti tudasszint megitélése.
Ellendrizenddk az altalanos és a geriatriai ellatasra vonatkozé legfontosabb ismeretek, az
id6skori reumatoldgiai, onkoldgiai, neuroldgiai, gerontopszihidtria,i infektologiai és
rehabilitacios ellatas elvei és gyakorlata. Legalabb 1 differencialdiagnosztikai és 1
stirgdsségi helyzet (kérdés) megvalaszolasa.

A 2. részvizsgan vizsgalando kompetencidk:



Multimorbid idds beteg diagnosztikai és terapias tervének felallitdsa, modositasa

Iddskori akut korallapotok diagnosztikus és terapias ellatasa, dokumentélasa

Specialis kronikus betegség miatt gondozott idds beteg vizsgélata (onkologiai,
hematologiai, kronikus méj-, bélrendszeri, neuroldgiai, pulmonologiai, nefrologiai,
kardiologiai beteg)

Pitvarfibrillacid kezelése

Szivelégtelenség kezelése

Légzési elégtelenségben szenvedd beteg ellatasa

Légutbiztositas (pozicionalas, OP/NP hasznalat, valadékleszivas)

Zardjelentés Osszeallitasa

Vérgaz analizis, értékelése

Fels6 Gl-traktusbol szarmazo vérzés akut ellatasa. Gyomorszonda levezetése

Akut stroke-os beteg ellatasa

Kiilonb6z6 vérnyomasmérési technikak indikacioja, eredményeinek értékelése, idoskori
hipertonia egyénre szabott ellatasa

Hasi folyadékgytiilem csapolésa, laboratoriumi vizsgalata, értékelése

Idéskori hasmenések diagnosztikaja, kezelése

Idéskori akut has

Geriatriai allapotfelmérés. Kérddives felmérések értékelése

Szédiilés, instabilitas. Diagnosztika, differencialdiagnosztika. Megel6zés

Elesés megeldzése, elesés utani diagnosztika és terapia

Kritikus mérvii székszorulds megeldzése, kivizsgalasa, kezelése

Fekvobeteg intézetbe felvett id6s beteg nagyszamu gyogyszerelésének racionalis
mérséklése, timadaspontok atrendezése

crer

Sarcopenia megeldzése, fékezése, javitasa

Prostata hyperplasia. Diagnosztika, differencialdiagnosztika, kezelés

Vizelettartasi/-iiritési zavar kivizsgaldsa, ellatasa

A kiiltakar6 fertdzéseinek diagnosztikéja és kezelése idéskorban

Felfekvéses fekély prevencioja, terapidja

Idéskori demens beteg. Diagnosztika, differenciadiagnosztika, kezelés.




Parkinson-szindroma. Diagnosztika, kezelés. A gyogyszeres kezelés mellékhatasai.
Gyobgyszer interakciok.

Id6skori akut/krénikus zavartsag, delirium

Iddskori depresszio felmérése, kezelése

Id6skori pszihdzis. Dokumentécid, diagnosztika, terapias terv.

A cselekvoképesség megitélés idéskorban

Onkologiai kezelések mellékhatasai

Onkologiai stirgdsségi allapotok felismerése, ellatasa

Féjdalomcsillapitas idéskorban

Veseelégtelen beteg kivizsgalasa, kezelése

Iddskori tiidogyulladas, ismétlédoé pneumonia koroki (idéskori nyelési zavarok, tu.)
vizsgalata

Periférias artérias keringési zavar diagnosztikéja és kezelése

Combnyaktorés ellatasa idéskorban. Torés utani rehabilitacio

Idések anesztezioldgiai elOkészitése

Fizioterapias rehabilitacio

Kardiovaszkularis rehabilitacid

Degenerativ iziileti betegségek ellatasa

Polymyalgia rheumatica

Pulmonalis embolia. Diagnosztika, kezelés

Id&skori vizelet-inkontinencia

Hugynti infekci6 idéskorban

Akut 1égzési elégtelenség

COPD akut szovédményei

Asthma/obstruktiv bronchitis

Pneumonia

Hipertonias krizis, krizissel fenyegetd allapot ellatasa

Diabeteses koma

Akut szivritmuszavarok

Keringési elégtelenség

Akut stroke, prehospitalis ellatas




Akut pulmonalis embolia

Onkologiai stirgdsségi allapotok

Shock felismerése, akut ellatasa

Eszméletlenség, tudatzavarok

Akut miokardialis infarktus prehospitalis ellatasa

Szepszis

Iddskori akut zavartsag

1d6skori akut has

Clostridium difficile infekcio

Elesés kovetkeztében koponya trauma utani allapot

Mind az 1., mind a 2. részvizsgan kiilon-kiilon keriil értékelésre a szobeli és az irasbeli felelet,
az alabbi kategoridk szerint: ,,Nem megfelelo/Megfelelo/ Kivaloan Megfelelt”



