
 Részvizsga kérdés Kompetencia megnevezése Terület 

1. A 2-es típusú cukorbetegség 
terápiás lehetőségei. 

Diabeteses akut 
anyagcserezavar kivizsgálása, 
kezelése 

Belgyógyászat 
gyakorlat 

2. A leukocytosis differenciál-
diagnózisa, teendők. 

Laborleletek értékelése Belgyógyászat 
gyakorlat 

3. A tuberculosis jelentősége, 
felismerése. 

Képalkotó eljárások értékelése 
(hasi UH, rtg. vizsgálatok, CT) 

Belgyógyászat 
gyakorlat 

4. Anaemiák differenciál-
diagnosztikája és kezelése. 

Laborleletek értékelése Belgyógyászat 
gyakorlat 

5. Bakteriológiai vizsgálatok a 
háziorvosi gyakorlatban. 

Bakteriológiai mintavétel Belgyógyászat 
gyakorlat 

6. Cirrhosis hepatis. Korai felismerés 
lehetőségei, gondozás. 

Képalkotó eljárások értékelése 
(hasi UH, rtg. vizsgálatok, CT) 

Belgyógyászat 
gyakorlat 

7. Hyperthyreosis. Endokrin betegségek ellátása Belgyógyászat 
gyakorlat 

8. Hypothyreosis. Endokrin betegségek ellátása Belgyógyászat 
gyakorlat 

9. Sárgasággal járó kórképek. Fizikális vizsgálat Belgyógyászat 
gyakorlat 

10. Szívelégtelenség okai, diagnózisa, 
kezelése. 

Szív-érrendszeri beteg 
gondozása, rehabilitációja 

Belgyógyászat 
gyakorlat 

11. Perifériás érszűkület. Boka-kar index meghatározása Belgyógyászat 
gyakorlat 

12. Akut nephritis, nephrosis. 
Tünetek, a kezelés alapelvei. 

Laborleletek értékelése Belgyógyászat 
gyakorlat 

13. Szívritmuszavarok. EKG monitorozás (Holter) 
elvégzése, az eredmények 
értelmezése 

Belgyógyászat 
gyakorlat 

14. Erysipelas. A bőr mikróbák okozta 
betegségeinek felismerése, az 
enyhébb fertőzések lokális és 
szisztémás kezelése 

Bőrgyógyászat 

15. Herpes zoster. A bőr mikróbák okozta 
betegségeinek felismerése, az 
enyhébb fertőzések lokális és 
szisztémás kezelése 

Bőrgyógyászat 

16. Urticaria differenciál-diagnózisa és 
kezelése. 

Akut korai típusú allergiás 
reakciók felismerése és ellátása 

Bőrgyógyászat 

17. Akut felső légúti betegségek. 
Tonsillitis, sinusitis, otitis media. 

Háziorvosi szintű fül-orr-
gégészeti vizsgálat (dobhártya, 
hallójárat, vesztibuláris rendszer 
fizikális vizsgálata) 

Fül-orr-gégészeti 
gyakorlat 

18. Asthma bronchiale. COPD, asthmás beteg gondozási 
programjának összeállítása 

Gondozás, 
rehabilitáció 

19. Az emlő gyulladásos és malignus 
betegségeinek felismerése és 
gondozása. 

Daganatos beteg gondozása, 
rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 

20. Colorectális tumorok: tünetek, 
szűrés, megelőzés, gondozás. 

Daganatos beteg gondozása, 
rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 



21. Diabetes mellitus formái, 
diagnózisa, kompetenciák a 
gondozásban. 

Cukorbeteg, anyagcserebeteg 
gondozása, rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 

22. Diabetes szövődményei. Cukorbeteg, anyagcserebeteg 
gondozása, rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 

23. Hypertóniás beteg vezetése: nem 
gyógyszeres, gyógyszeres kezelés, 
gondozás. 

Szív-érrendszeri beteg 
gondozása, rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 

24. Idős betegek otthoni gondozása, 
problémák, lehetőségek. 

Hospice ellátás a beteg 
otthonában 

Gondozás, 
rehabilitáció 

25. Postinfarctusos betegek 
rehabilitációja. 

Szív-érrendszeri beteg 
gondozása, rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 

26. Stabil angina pectoris, teendők, 
gondozás. 

Szív-érrendszeri beteg 
gondozása, rehabilitációja 

Gondozás, 
rehabilitáció 

27. Székrekedés lehetséges okai, 
kezelése. 

Hospice ellátás a beteg 
otthonában 

Gondozás, 
rehabilitáció 

28. A családorvos teendői égés, 
fagyás, maróanyag okozta sérülés 
esetén. 

Égések első ellátása Gyakorlati 
készségek a 
praxisban 

29. Alkoholbeteg felkutatása, 
kivizsgálása, kezelése. A 
szövődmények felismerése, 
megelőzése, kezelése. 

Szenvedélybeteg/gyógyszerfügg
ő beteg ellátása 

Gyakorlati 
készségek a 
praxisban 

30. Hasmenés lehetséges okai, 
kezelése. 

Széklet parazitológiai, 
bakteriológiai vizsgálat, 
eredmények értékelése 

Gyakorlati 
készségek a 
praxisban 

31. Hypertónia diagnózisa, kivizsgálási 
stratégiája, 
vérnyomásmonitorozás 
értékelése. 

Vérnyomásmérés (alsó, felső 
végtagokon) 

Gyakorlati 
készségek a 
praxisban 

32. Krónikus antithrombotikus terápia 
kardiovaszkuláris betegségekben. 

Trombózis profilaxis 
megszervezése, biztosítása 

Gyakorlati 
készségek a 
praxisban 

33. A családorvos teendői mérgezés 
gyanúja esetén. 

Sérülések, mérgezések ellátása, 
idegentest eltávolítás 

Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

34. Hányás-hasmenés ellátása 
gyerekkorban. 

Hányás-hasmenés ellátása Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

35. Hasi fájdalom differenciál-
diagnosztikája gyerekkorban. 

Hasi panaszok miatti ellátás Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

36. Gyermekkori kötelező és 
serdülőkori önkéntes védőoltások 
alkalmazása, immunizálás. 

Gyermekkori kötelező és 
serdülőkori önkéntes 
védőoltások alkalmazása, 
immunizálás 

Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

37. Csecsemő tanácsadás (szoptatási, 
táplálási tanácsok, profilaktikus 
kezelések). 

Csecsemő tanácsadáson 
részvétel (szoptatási, táplálási 
tanácsok, profilaktikus 
kezelések), a védőnővel közösen 

Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

38. Felső légúti fertőzések csecsemő- 
és gyerekkori sajátosságai. 

Légúti beteg ellátása Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

39. Alsó légúti fertőzések csecsemő- 
és gyerekkori sajátosságai. 

Légúti beteg ellátása Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 



40. .Életkor szerinti szűrések 
csecsemő- és gyerekkorban 

Életkor szerinti szűrés Gyermekgyógyászat
i osztályos gyakorlat 

41. Az antibiotikus kezelés elvei. A fertőző beteg ápolásának, 
ellátásának sajátosságai 

Infektológia 

42. Fejfájás differenciál-
diagnosztikája, ellátása. 

Fejfájás differenciál-
diagnosztikája, ellátása 

Neurológia 
gyakorlat 

43. Stroke, TIA felismerése, teendők. 
Strokot elszenvedő beteg otthoni 
rehabilitációja. 

Stroke diagnosztikus, terápiás és 
rehabilitációs módszerek 
megismerése 

Neurológia 
gyakorlat 

44. Perifériás neuropathiák. Perifériás neuropathiák 
vizsgálata 

Neurológia 
gyakorlat 

45. Parkinson betegség 
felismerésének, kezelésének, 
követésének házirovosi sajátságai 

Parkinson beteg kezelése, 
követése 

Neurológia 
gyakorlat 

46. Epilepszia  felismerésének, 
kezelésének, követésének 
házirovosi sajátságai. 

Epilepsziás beteg vizsgálata, 
ellátása 

Neurológia 
gyakorlat 

47. Alvászavarok felismerése, 
diagnosztikai és terápiás 
lehetőségek. 

OSAS szűrése kérdőívvel Neurológia 
gyakorlat 

48. Étvágytalanság-fogyás lehetséges 
okai, kivizsgálás lehetőségei. 

Daganatos beteg beutalása, 
kivizsgálása 

Onkológia 

49. Daganatos beteg 
fájdalomcsillapításának 
lehetőségei. 

Kombinált fájdalomcsillapítás 
beállítása, ellenőrzése 

Palliatív medicina 

50. Az elhízás okai, következményei, 
metabolikus szindróma. 

Egészséges életmódi tanácsadás Prevenció 

51. Daganatos betegségek korai 
felismerése. Onkológiai 
szűrővizsgálatok. 

Életkori daganat szűrővizsgálati 
program összeállítása és 
végrehajtása különböző 
korcsoportokban 

Prevenció 

52. Szív-érrendszeri/anyagcserebeteg 
szűrés (komplex szív-érrendszeri 
kockázat meghatározás, Findrisk). 

Szív-
érrendszeri/anyagcserebeteg 
szűrés (komplex szív-érrendszeri 
kockázat meghatározás, 
Findrisk) 

Prevenció 

53. A depresszió és szorongás 
felismerése és kezelése. 

Depresszió vizsgálata, kezelése Pszichiátria 
gyakorlat 

54. Pánik syndroma a családorvosi 
praxisban. 

Pánikbetegség vizsgálata, 
kezelése 

Pszichiátria 
gyakorlat 

55. Pszichiátriai, pszichológiai szűrő 
kérdőívek alkalmazása. 

Pszichiátriai, pszichológiai szűrő 
kérdőívek alkalmazása (Beck 
Depresszió Kérdőív, Berlin 
kérdőív, DN4, Hamilton 
Szorongás Skála, Mini Mentál 
Teszt) 

Pszichiátria 
gyakorlat 

56. COPD. A dohányzásról leszokás 
támogatás lehetőségei. 

COPD korai diagnózis, egészségi 
állapot felmérés (mMRC, CAT) 

Pulmonológia 

57. Pneumonia. Légúti infekciók felismerése, 
diagnózis, terápia alapelvei 

Pulmonológia 



58. Rhinitis allergica. Légúti allergiás betegségek korai 
diagnózisa, ellátás gyakorlata  

Pulmonológia 

59. Alagút syndromák. A gerinc és végtagi ízületek 
teljeskörű vizsgálata, synovitis 
észlelése, aktív diagnosztikai 
teendőt igénylő gerincbetegség 
kiszűrése, gyakoribb lágyrész-
reumatismusok és alagút 
syndromák felismerése 

Reumatológia, 
mozgásszervi 
ellátás és 
rehabilitáció 

60. Az akut derékfájás és ischialgia 
diagnózisa, kezelése. 

A gerinc és végtagi ízületek 
teljeskörű vizsgálata, synovitis 
észlelése, aktív diagnosztikai 
teendőt igénylő gerincbetegség 
kiszűrése, gyakoribb lágyrész-
reumatismusok és alagút 
syndromák felismerése 

Reumatológia, 
mozgásszervi 
ellátás és 
rehabilitáció 

61. Osteoporosis. Osteoporosis irányú kivizsgálás, 
gondozás, antiporotikus kezelés 
vezetése, prevenciója 

Reumatológia, 
mozgásszervi 
ellátás és 
rehabilitáció 

62. Ulcus cruris okai, kezelése. 
Decubitus kezelése. 

Elsődleges és krónikus seb 
(lábszárfekély, dekubitusz, 
egyéb) ellátása 

Sebészet 

63. Vastagbéldaganat miatt operált 
beteg gondozása. 

Sztómás beteg gondozása Sebészet 

64. A mellkasi fájdalom differenciál-
diagnózisa. 

Akut belgyógyászati 
kórállapotok diagnosztikus és 
terápiás ellátása, 
dokumentálása 

Sürgősségi 
gyakorlat 

65. A szívinfarctus tünetei, helyszíni 
ellátása. 

Akut belgyógyászati 
kórállapotok diagnosztikus és 
terápiás ellátása, 
dokumentálása 

Sürgősségi 
gyakorlat 

66. Akut szívelégtelenség lehetséges 
okai, ellátása. 

Akut belgyógyászati 
kórállapotok diagnosztikus és 
terápiás ellátása, 
dokumentálása 

Sürgősségi 
gyakorlat 

67. Anaphylaxiás shock. Cardiopulmonaris resuscitato Sürgősségi 
gyakorlat 

68. Fulladás. Légútbiztosítás, lélegeztetés Sürgősségi 
gyakorlat 

69. Hasi fájdalom. Akut has 
felismerése, differenciál-
diagnosztikája. 

Széklet parazitológiai, 
bakteriológiai vizsgálat, 
eredmények értékelése 

Sürgősségi 
gyakorlat 

70. Hypoglycaemia lehetséges okai, 
következményei, kezelése. 

Laborleletek értékelése Sürgősségi 
gyakorlat 

71. Mélyvénás trombózis, pulmonális 
embólia. 

Akut belgyógyászati 
kórállapotok diagnosztikus és 
terápiás ellátása, 
dokumentálása 

Sürgősségi 
gyakorlat 



72. Tudatzavar. Részvétel eszméletlen betegek 
ellátásában 

Sürgősségi 
gyakorlat 

73. Halottszemle. Látlelet. Halottszemle, halottvizsgálati 
bizonyítvány kiállítása 

Szakértői 
tevékenység 

74. Szakértői tevékenység a 
családorvosi praxisban. 
Keresőképtelenség, alkalmasság. 

Gépjármű alkalmassági 
vizsgálatok 

Szakértői 
tevékenység 

75. Terhesgondozás. Rizikószemélyek. 
Mi a háziorvos teendője? 

Várandósgondozás Szülészet-
nőgyógyászat 
gyakorlat 

76. Nőgyógyászati vérzészavarok. 
PCOS, endometriosis jelentősége. 

Vérzészavarok, PCOS ellátása Szülészet-
nőgyógyászat 
gyakorlat 

77. Nőgyógyászati szűrővizsgálatok. Mintavétel hüvelyből, cervixből, 
az eredmény értelmezése 

Szülészet-
nőgyógyászat 
gyakorlat 

78. Húgyúti infekciók felnőtt korban, 
terhességben. 

Laborleletek értékelése Urológia 

79. Incontinencia lehetséges okai, 
kezelési lehetőségek. 

A vizeletvesztés kivizsgálása, 
terápiája, gondozása. 

Urológia 

 


