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09.00		Elnöki köszöntő
		Prof. Dr. Cziráki Attila a MAST elnöke

Referáló előadások
Üléselnök: Prof. Dr. Cziráki Attila, Dr. Hidvégi Erzsébet

09.00-09.20
Prof. Dr. Wittmann István egyetemi tanár, PTE KK II. sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs
Nagy kockázatú, fiatal 2-es típusú cukorbetegek jellegzetességei.

09.20-09.40
Dr. Hidvégi Erzsébet Valéria Ph.D., c. egyetemi docens, PTE KK Szívgyógyászati Klinika, SZTE Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged
A centrális és perifériás szisztolés vérnyomás szimultán non-invazív mérése fiatalkori magasvérnyomás betegségben szenvedő serdülőkben.

09.40-10.00
Prof. Dr. Késmárky Gábor István egyetemi tanár, PTE KK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs
Az automata vérnyomásmérés és pulzushullám-terjedési sebességmérés szerepe a perifériás verőérbetegség diagnosztikájában.

10.00-10.20
Dr. Horváth Tamás Ph.D., Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Budapest
Az artéria carotis interna vérnyomás-morfológiája a Willisi-kör variációk tükrében.


10.20-10.30 Kávészünet

[bookmark: _Hlk148091784]Sportkardiológia
Üléselnök: Prof. Dr. Cziráki Attila, Dr. Sárszegi Zsolt

10.30-10.50
Dr. Szabó Dóra Ph.D., egyetemi tanársegéd PTE KK Szívgyógyászati Klinika, Pécs
EKG eltérések helyes interpretációja sportolókban.

10.50-11.10
Dr. Sárszegi Zsolt Ph.D., med.habil., egyetemi docens PTE KK Szívgyógyászati Klinika, Pécs
Kamrai ritmuszavarok sportolókban.

11.10-11.30
[bookmark: _Hlk148091896]Dr. Gaszner Balázs Ph.D., med.habil., egyetemi docens PTE KK Szívgyógyászati Klinika, Pécs
A képalkotó vizsgálatok szerepe a sportolói hirtelen szívhalál megelőzésében.

11.30-11.50
Dr. Husznai Róbert egyetemi tanársegéd, PTE KK Szívgyógyászati Klinika, Pécs
Fizikai terhelés és patológiás állapotok hatása a stiffness paraméterekre.


12.00-13.00 Ebédszünet – UMAMI Étterem (helyben)
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Szabad előadások II.
Üléselnök: Dr. Böcskei Renáta, Dr. Jakab Andrea

[bookmark: _Hlk181089230]14.30-14.45 
Dr. Böcskei Renáta Marietta Ph.D., Szent Borbála Kórház, Tatabánya, Pulmonológia 
Az artériás stiffness vizsgálata COVID-19 infekcioban szenvedő hospitalizált betegeknél.

14.45-15.00
Dr. Hidvégi Erzsébet Valéria Ph.D., c. egyetemi docens 1,2,3, Dr. Jakab Andrea Emese Ph.D.2, Dr. Bereczki Csaba Ph.D.2, Prof. Dr. Cziráki Attila Ph.D.1, Dr. Illyés Miklós Ph.D.Ɨ1 
(1) PTE, Klinikai Központ, Szívgyógyászati Klinika, Pécs, (2) SZTE, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Gyermekklinika, Szeged, (3) Dr. Jakab és Tsi Kft., Gyermekkardiológia, Szolnok
14.062 egészséges, normális testsúlyú magyar gyermek és serdülő mérésén alapuló perifériás (brachialis) vérnyomás normál értékek.

15.00-15.15
Dr. Jakab Andrea Emese Ph.D. (1), Bukva Mátyás (1), Maróti Zoltán (1), Kalmár Tibor (1), Raskó István (1,2), Kereszty Éva Margit (3), Papp Viola Zsuzsanna (1), Bereczki Csaba (1)
(1) SZTE, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Gyermekklinika, Szeged, (2) HUN-REN Természettudományi Kutatóközpont, Szeged, (3) SZTE, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Igazságügyi Orvostani Intézet, Szeged
Az ASAP-vizsgálat - Az érelmeszesedés vizsgálata 3400 boncjegyzőkönyv tükrében. A folyamat és a kockázati tényezők feltárása.

15.15-15.30
Dr. Benczúr Béla c. egyetemi docens, Tolna Megyei Balassa János Kórház, Szekszárd, I. Belgyógyászat (Kardiológia-Nephrológia)
A vaszkuláris életkor meghatározás klinikai jelentősége és módszerei.


Szabad előadások I.
Üléselnök: Dr. Benczúr Béla, Dr. Hidvégi Erzsébet

13.00-13.15
Prof. Dr. Cziráki Attila egyetemi tanár, PTE KK Szívgyógyászati Klinika, Pécs
Artériás stiffness vizsgálatok két évtizede a klinikai gyakorlatban. Merre tartunk? 

13.15-13.30
Csuka Domokos ügyvezető, Arterial-Care Kft.
ÉRHÁLÓZAT program Magyarországon.

13.30-13.45
Dr. Galla Zsolt Ph.D., klinikai laboratóriumi szakgyógyszerész SZTE, Szent-Györgyi Albert KK, Gyermekklinika, Szeged
Kismolekulás biomarker kutatás a klinikumban – A szegedi anyagcsere 
laboratórium tömegspektrometriás lehetőségei.

13.45-14.00
Dr. Szigeti József1, Bukva Mátyás2, Gaszner Balázs3
1Siklósi Kórház Nonprofit Kft., Kardiológia, 2Data Science and Me Kft., Kecskemét, Magyarország, 3Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, Pécs, Szívgyógyászati Klinika, Kardiológia
A nátrium-glükóz co-transzporter gátlók hatása az artériás érfalmerevségre diabetesben.

14.00-14.15
Dr. Lenkey Zsófia Ph.D., PTE KK Szívgyógyászati Klinka
Artériás stiffness vizsgálatok jelentősége napjainkban irodalmi adatok alapján.


14.20-14.30 Kávészünet


Az alábbi link birtokában bárki tud TEAMS-en is csatlakozni az eseményhez:
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDAzZGY5YTctNTA1My00N2JhLThkNDMtNjU1NmM1MjQxODQ2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22570702d4-0107-4a39-a9d5-747f8b97ae91%22%2c%22Oid%22%3a%22389c0425-cb01-439f-b568-ea80196916aa%22%7d

A Kongresszus OFTEX pont értéke: hallgató: 6 / előadó 6

Részvételi díj: 5.000.- forint

Rezidenseknek és orvostanhallgatóknak ingyenes.

A részvételi díj befizetése tartalmazza a kongresszus helyszínén található UMAMI étteremben elfogyasztható ebédet.

Szálláslehetőség:
Igény szerint résztvevőknek a Hotel Makár**** tud szálláslehetőséget biztosítani, amely a kongresszus helyszínétől séta távolságra helyezkedik el.
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Fiatalok fóruma
Üléselnök Prof. Dr. Cziráki Attila, Dr. Hidvégi Erzsébet

15.30-15.40
Schubert Lili Evelin IV. OH, Sebestyén Szintia IV. OH, 
SZTE, Szent-Györgyi Albert KK, Gyermekklinika, Szeged
Gyermek- és serdülőkori ABPM leletek újraértékelése az új magyar normál vérnyomásértékek alapján

15.40-15:50
Leányfalvi Alexandra IV. OH, Szanka Anna Róza IV. OH
SZTE, Szent-Györgyi Albert KK, Gyermekklinika, Szeged
FIT-TESZT vizsgálat: a túlsúly, az elhízás és a magasvérnyomás kapcsolatának vizsgálata 10 ezer fős gyermekpopulációban

15:50-16:00
Dr. Horváth Edit, Dr. Jakab Andrea Emese Ph.D., Bukva Mátyás, Dr. Molnár Dorottya, Dr. Bereczki Csaba DSA.
SZTE, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Gyermekklinika, Szeged.
Az ABPM-06 validációja gyermekekben és serdülőkben 


16.00 Elnöki zárszó, összefoglalás
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